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Circ. n. 166 del 31/01/2024
Al Genitori e ai Docenti
Classi SECONDE scuola secondaria di primo grado
p.c. Alla DSGA
Al personale ATA
Bacheca di Argo

OGGETTO: Uscite didattiche del 9 e 11 aprile 2024 presso il LAGO di AVIGLIANA
Classi SECONDE scuola secondaria di primo grado

Nel mese di aprile 2024, per le classi SECONDE della scuola secondaria di primo grado, ¢ prevista l'uscita
didattica “SPORT sul’ACQUA” presso il Centro “Sport Nautici Avigliana” sul Lago Grande di
Avigliana (TO).

L’attivita ha lo scopo di iniziare gli allievi alla pratica degli sport acquatici quali:

- KAJAK (utilizzo di scafi chiusi con pagaia doppia);
- GOMMONE da TORRENTE (scafo collettivo monopagaia, 6/10 posti;
- SUP-Stand Up Paddle (tavola per apprendimento della pagaiata in piedi);

N.B. - Gli alunni saranno dotati di GIUBBOTTO SALVAGENTE e pertanto non ¢ necessario saper
nuotare ma E RICHIESTO un BUON GRADO di GALLEGGIAMENTO.

Gli alunni che dovessero riscontrare difficolta nello svolgimento delle attivita acquatiche con le
attrezzature sopra descritte, svolgeranno attivita alternative di avvicinamento agli sport acquatici con
le docenti di educazione fisica.

Le attivita si svolgeranno secondo il seguente calendario:

e 09 aprile 2024 - classi 2A — 2C

e 11 aprile 2024 - classi 2B — 2D

Si fa presente che, in base alle autorizzazioni ricevute, 'accoppiamento delle classi potrebbe variare in modo
tale da avere gruppi con n. di alunni quanto piu possibile simili.
I1 programma di massima della giornata ¢ articolato come di seguito descritto:
— ore 08:00 ingresso a scuola;
— ore 09:00 partenza in bus da Via Tibaldi 70 — Mappano (piazzale fronte scuola);
— ore 09.30 circa arrivo ad Avigliana e suddivisione delle classi in tre gruppi;
— ore 10.00: 1° gruppo Attivita KAJAK;
2° gruppo Attivita GOMMONE RAFTING
3° gruppo Attivita SUP

— ore 11:30 rotazione dei gruppi per cambio attivita;

— ore 13:00 PRANZO al SACCO

— ore 14:15 ripresa attivita con ulteriore rotazione dei gruppi;

— ore 16:00 fine attivita e preparazione per il rientro a scuola, previsto per le ore 17:30 in Via Tibaldi 70
Mappano (piazzale ingresso scolastico)
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Gli alunni dovranno essere forniti del secuente materiale/abbigliamento:

- Ciabatte da mare, asciugamano e accappatoio

- Costume gia indossato;

- Pantaloncini e maglietta;

- K-way, felpa e/o maglietta termica

- Un cambio completo compresi due/tre costumi

Si chiede alle famiglie degli alunni di compilare I'autorizzazione, correttamente in tutte le sue parti, presente
nell'ultima sezione del diario scolastico, che costituisce impegno al versamento della quota di
partecipazione, ¢ far consegnare la stessa ai docenti coordinatori delle rispettive classi entro e non oltre

i109/02/ 2023.

La quota di adesione individuale, in base alle autorizzazioni ricevute, potra variare da un minimo di € 42,00 ad
un massimo di € 45.00 ad alunno, e comprende il trasporto A/R, attivita sportive descritte, messa a
disposizione delle attrezzature, compreso i giubbini salvagente.

L’emissione degli avvisi di pagamento della quota individuale, attraverso il registro elettronico ARGO, sara
comunicata successivamente.

Eventuali ed ulteriori informazioni saranno comunicate attraverso il registro elettronico Argo.

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Veronica Di Mauro

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
(ex art. 3, comma 2 del D.1gs. n. 39/1993)



